8. Schlagruderplausch
PFV Bremgarten /| WSC Bremgarten
08. August 2021

Liebe Wassersport-Freunde

Der Pontonierfahrverein Bremgarten und der Wassersport-Club Bremgarten organisieren
zum 8. Mal den Schlagruderplausch in Bremgarten. Bei diesem Wettkampf geht es vor
allem darum, im 4er Team eine Mannschaftsleistung zu erbringen und dabei noch Spass zu
haben. Mit diesem Wettkampf méchten wir alle sportlustigen Personen aus Bremgarten und
Umgebung ansprechen. Egal ob jung oder alt, ob Frau oder Mann, alle sind bei uns herzlich
willkommen.

Rudern ist eine gesunde, jedoch anstrengende Sportart. Wir sprechen mit unserem
Wettfahren fitte aktive Menschen an, die Spass haben, sich im Team und der freien Natur
sportlich zu betéatigen. Machen Sie das Wettfahren zu Ihrem persénlichen Wettkampf,
indem Sie eine befreundete Mannschaft herausfordern.

Angetreten wird jeweils mit einem 4er Team (4 Ruderer). Der Steuermann wird vom
Veranstalter gestellt, da dieser fachkundiges Kénnen mit sich bringen muss. Anschliessend
wird ein Parcours auf Zeit gefahren. Die drei schnellsten Schiffe pro Kategorie werden dann
nochmals in einem Final gegeneinander antreten.

Gerne wurden wir Sie und lhre Freunde als Mannschaft bei unserem Wettfahren begriissen
und senden Ihnen beiliegend die Ausschreibungs- und Anmeldeunterlagen. Wir hoffen,
dass sich wiederum viele Personen aus der Bevdlkerung, den Vereinen, der Wirtschaft, der
Politik — einfach alle welche sich wieder einmal sportlich betatigen méchten- an unserem
Anlass beteiligen.

Mit freundlichen Grissen

Ivo Birchmeier
WSC Bremgarten
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Wettkampfbeschrieb

Gefahren wird in einem Vereinsweidling des WSC Bremgarten, pro Weidling 4 Mann (oder
Frauen) plus ein Steuermann. Dieser wird vom Wassersport-Club Bremgarten gestellt und
zugeteilt.

Das Rudern erfolgt sitzend mit je einem Ruder pro Mann / Frau

Der Start erfolgt fliegend zwischen zwei Bengel (Zeitbeginn) und fuhrt Reussaufwarts. Dann
umfahren von zwei Bengel um ca. 180° und retour zum Ziel, Ende Zeit (durch die beiden
Startbengel) Fahrzeit zirka 2-3 Minuten.

Der Mannschaftswechsel erfolgt unterhalb der Startbengel. Der Wettkampf wird in zwei
Laufen und auf Zeit ausgetragen. Die drei besten Mannschaften pro Kategorie (es z&hlt
jeweils die bessere der beiden Fahrten in der Vorrunde) starten in einem Finale nochmals
gegeneinander. Wobei zum tatsachlichen Sieg nur die Finalzeit z&hlt.

Streckenplan:

Zeitbegin / Zeitende

\ 4

Ausschreibung / Teilnahmebedingungen
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Veranstalter:
Ort:

Datum / Startzeit;

Wettkampf:
Kategorien:

Teilnahme:

Startgeld:

Zahlung:

Auszeichnung:

Versicherung:
Rangverkindigung:
Anmeldeschluss:

Anmeldung an:

Trainingsmdglichkeiten:

WSC Bremgarten / PFV Bremgarten
Beim Isenlaufsteg Bremgarten

08. August 2021 09.00 Uhr (Besammlung: 08.45 Uhr)
13.15 Uhr Finallaufe (die schnellsten 3
Mannschaften pro Kategorie)

4er Mannschaften im Weidling.
Herren / Frauen / Sie & Er

In 4er Gruppen fur Jedermann. Pro Gruppe darf hdchstens 1
aktiver Wasserfahrer oder Pontonier dabei sein.

Fr. 40.- pro Mannschaft

In Bar vor dem Wettkampf

Fur die schnellsten Mannschaften pro Kategorie werden
Preise (Naturalgaben) abgegeben.

Ist Sache jedes Teilnehmers/Teilnehmerin
Sonntag, 08. August 2021 um ca. 14.00 Uhr auf dem Festplatz
Sonntag, 01. August 2021 — 20.00 Uhr

Ivo Birchmeier Telefon: 079 604 56 84
Tobelackerstrasse 15 i.birchmeier@wscbremgarten.ch
5525 Fischbach-Gdslikon

Damit alle Teilnehmer die gleichen Bedingungen haben gibt es
KEINE Trainingsmoglichkeiten.

ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfillen)

Name der Mannschaft:
Kategorie (ankreuzen):

Ruderer 1
Name / Vorname:

O Herren O Frauen O Sie & Er

Ruderer 2
Name / Vorname:

Ruderer 3
Name / Vorname:

Ruderer 3
Name / Vorname:

Adresse Mannschaftsfuhrer:

Telefon:

Mail:




